Jidelnicek

od 04.09.2023 do 08.09.2023

Pondéli 4.9.2023
Polévka bramborova s houbami
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd Spagety po bolorisku se strouhanym syrem, ovoce, sirup ovocny/voda
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Utery 5.9.2023
Polévka zeleninova s drozdovym kapanim
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Obéd rybi filé na masle, citrén, bramborova kaSe, okurkovy salat, dzus/voda
obsahuje alergeny: 01,04,07
Streda 6.9.2023
Polévka krupicova s vejcem
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Obéd hovézi Stépanska pecené, duSena ryze, zelny salat, ovocny sirup/voda
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10
Ctvrtek 7.9.2023
Polévka hovézi s jatrovymi knedlicky
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Obéd dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem, citronada s matou/voda, ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07
Patek 8.9.2023
Polévka hrachova s houskou
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd karbenatek z kufeciho masa, stouchané brambory, kompot, ovocny sirup/voda
obsahuje alergeny: 01,03,07
Seznam alergen: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice

KRASNE A KLIDNE PRAZDNINY VSEM STRAVNIKUM PREJE KOLEKTIV SKOLNI JIDELNY.
*RYBI PORCE MOHOU OBSAHOVAT KOSTI. DBEJTE ZVYSENE POZORNOSTI PRI KONZUMACI!
Dobrou chut v8em pfeje kolektiv Skolni jidelny!

Hlavni kucharka: Andrea Smolkova
Vedouci $kolni jidelny: Sona Spacilova, v.r.

Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena.
Zakladni Skola Olomouc, Stupkova 16, tel. 581 111 222, 581 111 223
e-mail: jidelna@zs-stupkova.cz, sona.spacilova@zs-stupkova.cz
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