Jidelnicek

—_ T,

od 11.09.2023 do 15.09.2023

Pondéli 11.9.2023

Polévka zeleninova s jahlami
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd fazolovy gulas s hovézim masem, bartoriliv chléb, ovoce, citronada s matou/voda

obsahuje alergeny: 01,07,09

Utery 12.9.2023

Polévka slepi€i s nudlemi
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd zapecené brambory se syrem a brokolici, Cervena fepa, dzus/voda

obsahuje alergeny: 01,03,07

Stfeda 13.9.2023

Polévka cuketova
obsahuje alergeny: 01,07,09

Obéd kufeci maso na bazalce, duSena ryze, salat z Cerveného zeli s kienem, ovocny sirup/voda
obsahuje alergeny: 01,07,09

Ctvrtek 14.9.2023

Polévka CocCkova
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Obéd veprovy zavitek, bramborova kase, mrkvovy salat s jablky, mineralka/voda

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10
Patek 15.9.2023

Polévka masovy krém
obsahuje alergeny: 01,07,09

Obéd moravsky vrabec, kysané zeli, houskovy knedlik, ovoce, ovocny sirup/voda
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Seznam alergen: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
07 Miléko

KRASNE A KLIDNE PRAZDNINY VSEM STRAVNIKUM PREJE KOLEKTIV SKOLNI JIDELNY.
*RYBI PORCE MOHOU OBSAHOVAT KOSTI. DBEJTE ZVYSENE POZORNOSTI PRI KONZUMACI!
Dobrou chut v8em pfeje kolektiv Skolni jidelny!

Hlavni kucharka: Andrea Smolkova
Vedouci $kolni jidelny: Sona Spacilova, v.r.

Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena.

Zakladni Skola Olomouc, Stupkova 16, tel. 581 111 222, 581 111 223
e-mail: jidelna@zs-stupkova.cz, sona.spacilova@zs-stupkova.cz
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vefejna informaéni sluiba



