Jidelnicek

= o

od 18.09.2023 do 22.09.2023

Pondéli 18.9.2023
Polévka fazolova se zeleninou
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd rybi filé na ostrovni zplsob, bramborova kase, kompot, ovocny sirup/voda

obsahuje alergeny: 01,04,07

Utery 19.9.2023

Polévka z vajecné jisky
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Obéd hovézi cikanska, varena ryze, ovoce, mineralka/voda
obsahuje alergeny: 01,07,09,10
Streda 20.9.2023
Polévka krkono&ska zelna
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd kufeci platek s ananasem, vafeny bulgur, zeleninova obloha, ovocny sirup/voda
obsahuje alergeny: 01,07,09
Ctvrtek 21.9.2023
Polévka gulasova
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd nudle s tvarohem, ovoce, horka ¢okolada/voda
obsahuje alergeny: 01,07
Patek 22.9.2023
Polévka drozdova
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Obéd smazeny veprovy fizek, bramborova kase, okurkovy salat s rajcaty, ovocny sirup/voda
obsahuje alergeny: 01,03,07
Seznam alergen: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice

*RYBI PORCE MOHOU OBSAHOVAT KOSTI. DBEJTE ZVYSENE POZORNOSTI PRI KONZUMACI!
Dobrou chut vSem pfeje kolektiv Skolni jidelny!

Hlavni kucharka: Andrea Smolkova
Vedouci skolni jidelny: Soria Spacilova, v.r.

Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena.

Zakladni $kola Olomouc, Stupkova 16, tel. 581 111 222, 581 111 223
e-mail: jidelna@zs-stupkova.cz, sona.spacilova@zs-stupkova.cz
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