Jidelnicek
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od 22.01.2024 do 26.01.2024

Pondéli 22.1.2024
polévka hrachova
obsahuje alergeny: 01,07,09
obéd boloriské Spagety se syrem, dZus/voda
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Utery 23.1.2024
polévka z Cervené fepy
obsahuje alergeny: 01,07,09
obéd pecené kufeci stehno, dusena ryze, kompot, ovocny sirup/voda
obsahuje alergeny: 01,07,09
Streda 24.1.2024
polévka z pe€eného ¢esneku
obsahuje alergeny: 01,07,09
obéd smazené rybi filé, vafené brambory, obloha (baby mrkev+kukufice), &aj s citrénem/voda (MS sirup)
obsahuje alergeny: 01,03,04,07
Ctvrtek 25.1.2024
polévka hovézi s nudlemi
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
obéd karlovarsky gulas z hovéziho masa, Spaldové knedliky s mrkvi, ovoce, ovocny sirup/voda
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Patek 26.1.2024
polévka kminova s kapanim
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
obéd peceny mlety fizek s nivou, bramborova kase, rajéatovy salat, ovocny sirup/voda

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
03  Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hoficice

PFejeme v8em stravnikim vSe nejlepsi do nového roku.
*RYBI PORCE MOHOU OBSAHOVAT KOSTI. DBEJTE ZVYSENE POZORNOSTI PRI KONZUMACI!
Dobrou chut vSem pfeje kolektiv Skolni jidelny!

Hlavni kucharka: Andrea Smolkova
Vedouci $kolni jidelny: Sona Spacilova, v.r.

Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena.
Zakladni $kola Olomouc, Stupkova 16, tel. 581 111 222, 581 111 223
e-majksjidelna@zs-stupkova.cz, sona.spacilova@zs-stupkova.cz

vefejna informaéni sluiba



