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Pondělí 19.2.2024
ragú s bramborempolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

čočka se zeleninou a smetanou, bartoňův chléb, kyselá okurka, ovocný sirup/vodaoběd
obsahuje alergeny: 01,07,09,10

Úterý 20.2.2024
špenátová s houskoupolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

krůtí maso po čínsku, dušená rýže, ovoce, minerálka/vodaoběd
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10

Středa 21.2.2024
hovězí s kapustou a rýžípolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

hovězí po cikánsku, bramborová kaše, kompot, čaj/voda (MŠ  sirup)oběd
obsahuje alergeny: 01,07,09,10

Čtvrtek 22.2.2024
cibulová se sýrempolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

zapečené flíčky s uzeným masem, rajčatový salát, ovocný sirup/vodaoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pátek 23.2.2024
fazolová bílápolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

smažený kuřecí řízek, bramborový salát, džus/vodaoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

*RYBÍ PORCE MOHOU OBSAHOVAT KOSTI. DBEJTE ZVÝŠENÉ POZORNOSTI PŘI KONZUMACI!
Dobrou chuť všem přeje kolektiv školní jídelny!

Hlavní kuchařka: Andrea Smolková
Vedoucí školní jídelny: Soňa Spáčilová, v.r.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Základní škola Olomouc, Stupkova 16, tel. 581 111 222, 581 111 223
e-mail: jidelna@zs-stupkova.cz, sona.spacilova@zs-stupkova.cz
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Sójové boby

07 
09 
10

Mléko                         
Celer                         
Hořčice


