) v

od 04.11.2024 do 08.11.2024

Pondéli 4.11.2024
polévka zeleninova
obsahuje alergeny: 01,07,09
obéd selska pe€eng, vafeny bulgur se zeleninou, mrkvovy salat s ananasem, ovocny sirup/voda
obsahuje alergeny: 01,07,09,10
Utery 5.11.2024
polévka cizrnova
obsahuje alergeny: 01,07,09
obéd rybi karbanatky, bramborova kase, kompot, dZzus/voda
obsahuje alergeny: 01,03,04,07
Stireda 6.11.2024
polévka krkono$ska zelna ~
obsahuje alergeny: 01,07,09,10
obéd pecené kufeci stehno, duSena ryze, salat z ¢inského zeli, ovocny sirup/voda :
obsahuje alergeny: 01,07,09
Ctvrtek 7.11.2024
polévka krupicova s vejci
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
obéd brambory zape&ené se syrem a brokolici, ovoce, &aj (MS sirup)/voda
obsahuje alergeny: 01,03,07
Patek 8.11.2024
polévka hovézi s téstovinou
obsahuje alergeny: 01,03,09
obéd svickova pecené, houskovy knedlik, mineralka/voda

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03  Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice

*RYBI PORCE MOHOU OBSAHOVAT KOSTI. DBEJTE ZVYSENE POZORNOSTI PRI KONZUMACI!
Dobrou chut vSem pfeje kolektiv Skolni jidelny!

Hlavni kucharka: Andrea Smolkova
Vedouci $kolni jidelny: Sona Spacilova, v.r.

Zména jidelnicku a alergent vyhrazena.

Zakladni $kola Olomouc, Stupkova 16, tel. 581 111 222, 581 111 223
e-mail: jidelna@zs-stupkova.cz, sona.spacilova@zs-stupkova.cz



