Jidelnicek

od 06.01.2025 do 10.01.2025

Pondéli 6.1.2025

polévka brokolicovy krém
obsahuje alergeny: 01,07,09

obéd boloriské Spagety se strouhanym syrem, ovoce, ovocny sirup/voda
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Utery 7.1.2025

polévka cizrnova
obsahuje alergeny: 01,07,09

obéd rybi filé na masle, citrén, bramborova kase, kompot, mineralka/voda

obsahuje alergeny: 04,07

Stieda 8.1.2025

polévka Z jarni zeleniny
obsahuje alergeny: 01,07,09
obéd kufe na paprice, houskovy knedlik, ovoce, ¢aj/voda (mS sirup)
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Ctvrtek 9.1.2025
polévka rajCatova s kapanim
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
obéd hovézi maso na houbéach, dusena ryze, mrkvovy salat, ovocny sirup/voda

obsahuje alergeny: 01,09

Patek 10.1.2025

polévka hovézi s nudlemi
obsahuje alergeny: 01,03,09
obéd koprova omacka, vafené vejce, vafené brambory, dZzus/voda

obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
03  Vejce 09 Celer
04 Ryby

*RYBI PORCE MOHOU OBSAHOVAT KOSTI. DBEJTE ZVYSENE POZORNOSTI PRI KONZUMACI!
Dobrou chut vSem pfeje kolektiv Skolni jidelny!

Hlavni kucharka: Andrea Smolkova
Vedouci $kolni jidelny: Sona Spacilova, v.r.

Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena.

Zakladni $kola Olomouc, Stupkova 16, tel. 581 111 222, 581 111 223
e-mail: jidelna@zs-stupkova.cz, sona.spacilova@zs-stupkova.cz

SIRAVA.:




