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Souhrnné opakovani Jméno: Datum:

RozSifruj zdroje reklamy.

IVEELTZ TRNTEIE ILOBARYDL

NONYIV DIORA AYTELK

2. Vyber spravné vysvétleni pojmu ,konzumni
spolecnost™.

A) je spolecnost, kterd prilis ji, hodné pije, nebo-11i
konzumuje vesSkeré potraviny v nadmérné mirfe.

B) je tendence, chovdni nadmérné nakupovat a hromadit
predméty za ucelem zvysSovani osobniho Stésti.

C) je novodobd snaha spolecnosti konzumovat pouze potraviny,
které odpovidaji zdravému zZivotnimu stylu.

Napis 3 druhy Sikany k danym prikladim a navrhni,
jak by méla obét postupovat.

1. - télesné nasili, biti

2. - prondsledovdni, nadavky, vydirdni

3. - obtézovdni pres SMS, e-maily ¢i sociadlni
site

Obét sikany by méla ..

4. Komunikace pres internet prinasi osobdm, které takto
komunikuji, jisté druhy ohrozeni. Jak muzes TY
zabranit témto situacim?

a) Virus ukryty v e-mailu

b) Prolomeni tvého hesla

c) Zneuziti osobnich informaci




. Vysvétli, pro¢ je nasili v médiich pro déti
nevhodné. Vymysli, jak by mohl rodic
zabranit témto negativnim vlivum.

Nebezpeci nasili v médiich spodiva v tom, Ze..

Rodi¢ by mohl negativnimu vlivu zabrdnit tak, Ze ..

. Poznej alespornn 4 skodlivé ndsledky pri uzZivani PC.




4.

noviny radio letaky

KLIC Souhrnné opakovani

RozSifruj zdroje reklamy.

televize internet billboard

Vyber spravné vysvétleni pojmu ,konzumni
spolecnost™.

A) je spolecnost, kterd prilis ji, hodné pije, nebo-11i
konzumuje vesSkeré potraviny v nadmérné mirfe.

B) je tendence, chovani nadmérné nakupovat a hromadit
predméty za ucelem zvysSovani osobniho Stésti.

C) je novodobd snaha spolecnosti konzumovat pouze potraviny,
které odpovidaji zdravému zivotnimu stylu.

Napis 3 druhy Sikany k danym prikladim a navrhni,
jak by méla obét postupovat.

1. fyzicka - télesné ndasili, biti

2. psychicka - prondsledovani, naddvky, vydirdni

3. kybersikana - obtézZovani pres SMS, e-maily ¢i socidlni sité
Obét Sikany by méla .. oznamit jakykoli druh Sikany rodicum,

uciteluim éi jinému dospélému, kontaktovat linku duivéry,
popfipadé Policii CR.

Komunikace pres internet prinasi osobam, které takto
komunikuji jisté druhy ohrozeni. Jak muzes TY
zabranit témto situacim?

a) Virus ukryty v e-mailu antivirus, firewall, neotvirat
neznamou postu

b) Prolomeni tvého hesla bezpecné heslo (dlouhé, kombinace
pismen a ¢isel), heslo ménit a nezverejnovat

c) Zneuziti osobnich informaci nepublikovat je na internetu



5.Vysvétli, pro¢ je ndsili v médiich pro déti
nevhodné. Vymysli, jak by mohl rodic
zabranit témto negativnim vlivum.

Nebezpecdi ndsili v médiich spocivda v tom, zZe.
déti si teprve utvari predstavu o svété, ziskavaji nerealnou
predstavu o svété, nasili a mezilidskych vztazich (prilis
mnoho nasili bez potrestani, bez pocitu viny a

s nevycislitelnymi ztratami na zZivotech). Déti mohou zkousSet
nékteré scény napodobovat, mohou jim pripadat legracni (Tom a
Jerry, Itchy a Scratchy, Simpsonovi,..), neuvédomuji si, zZe je
to pouze film a jak velké nebezpec¢i, které jim hrozi.

Rodi¢ by mohl negativnimu vlivu zabrdnit tak, Ze ..

détem omezi pristup k médiim, doporuc¢i jim alternativni
volnocasové aktivity, trdavi s nimi vice aktivné straveného
Casu, vybira porady a kanaly vhodné pro déti, o pripadném
nasili si s ditétem promluvi, vysvétli mu rizika a nasledky
takového chovani.

6. Poznej alespon 4 Skodlivé ndsledky pri uzivani PC.

"

nerealné

.. vnimani svéta
horsi zrak (vady)

bolesti hlavy horsi kvalita
(migrény) spanku, unava

problémy

v mezilidskych
vztazich (samota),
Spatna komunikace
z o¢i do oci

nezdravy
posed, Spatné
drzeni téla,
bolesti zad,
Sije

£
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